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SI NO A
VECES

OBSERVACIONES

1 – En el CEP ¿Hay algún grifo que no sea 
de botón?

2 - ¿Utilizas el lavavajillas para lavar los 
platos en casa?

3 - ¿Te duchas en vez de bañarte?

4 – Mientras te enjabonas para lavarte 
las manos ¿Cierras el grifo?

5 – Recuerdas si en tu casa  o en el CEP 
¿Hay algún grifo o cisterna rotos?

6 – En caso de que tengáis jardín ¿Tenéis 
instalado el riego por goteo?

7 – Vuestro coche ¿Lo laváis 
normalmente en un lavadero de coches?

 

8 – Mientras laváis los platos en casa 
¿Cerráis el grifo?

9 - ¿Usas el inodoro como papelera?  

10 – En casa ¿Laváis el coche con un 
cubo?

 

11 - ¿Tenéis en tu casa cisternas de 
doble botón?

12 - ¿Te bañas en vez de ducharte?

13 – En caso de que tengáis una finca 
familiar ¿Tenéis instalado el riego por 
goteo?



14 – ¿Avisas a los maestros cuando 
descubres un grifo o cisterna rotos?

 

15 - ¿Laváis vuestro coche con una 
manguera?

16 – Cuando tenéis en casa restos de 
comida, pintura, aceite ¿Lo echáis por el 
fregadero o por el inodoro?

17 – ¿En casa tenéis alguna forma de 
reutilizar agua? Por ejemplo mientras 
sale el agua caliente en la ducha recogéis 
esa agua en un barreño para utilizarla 
después.

18 - ¿De dónde viene el agua que bebes 
en  tu casa?

19 - ¿Hay una depuradora en tu ciudad?

Haz una lista con las cosas que puedes hacer para ahorrar y cuidar el  
agua.


